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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального казенного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа" с.п. 

Шитхала Урванского муниципального района КБР (далее - учебный план) для 10-

11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 №732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

казенного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа" с.п. Шитхала Урванского муниципального района КБР, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

"Средняя общеобразовательная школа" с.п. Шитхала Урванского муниципального 

района КБР начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  Общее количество часов 

учебных занятий за два года составляет 2516 часов. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

В МКОУ СОШ с.п.Шитхала реализуется универсальный профиль обучения. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор выходит за 

рамки естественно - научного, гуманитарного, социально - экономического и 



технологического профилей. В универсальном профиле МКОУ СОШ с.п.Шитхала 

углубленно изучаются в 10-11-х классах предметы: «Алгебра» и «Литература». 

Количество часов на физическую культуру в ОО составляет 2 часа, третий час 

реализуется образовательной организацией за счет посещения обучающимися 

школьного спортивного клуба.  

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся используется на: 

 Элективный курс по геометрии – 1 ч. в 11 классе 

 Курс по биологии «Практическая биология» - по 1 часу в 10-11 классах 

 Курс по химии «Живая химия» - по 1 часу в 10-11 классах 

 Культура народов КБР (региональный компонент) - - по 1 часу в 10-11 

классах. 

На уровне СОО суммарный объем домашнего задания по всем предметам для 

каждого класса не превышает продолжительности выполнения 3,5 часа. 

Образовательной организацией осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами.  

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке, 

дублируется в электронном журнале не позднее времени окончания учебного дня 

– 16.00. Для выполнения задания, требующего длительной подготовки (например, 

подготовка доклада, реферата, оформление презентаций, заучивание 

стихотворений), предоставляется достаточное количество времени. 

 В Муниципальном казенном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа" с.п. Шитхала Урванского муниципального района 

КБР языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов родной язык осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования определяет МКОУ СОШ с.п.Шитхала.  



Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы среднего общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся и возможностей МКОУ СОШ с.п.Шитхала. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (полугодовое оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за полугодие и годовая аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа" с.п. Шитхала Урванского муниципального района 

КБР.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается государственной итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Уровень 
Количество часов в неделю 

10 11 

 Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература У 5 5 

Русский язык и родная 
литература 

Родной язык Б 2 2 

Родная литература Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 
информатика 

Алгебра У 4 4 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-научные 
предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 

----- Индивидуальный проект Б 1 1 

Итого  34 33 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса Уровень 10 11 

Элективные курсы геометрии Б 0 1 

Культура народов КБР Б 1 1 

Курс по биологии «Практическая биология» Б 1 1 

курс по химии «Живая химия» Б 1 1 

Итого  3 4 

ИТОГО недельная нагрузка  37 37 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1258 1258 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа" 

с.п. Шитхала Урванского муниципального района КБР 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия-мои горизонты 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 
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