
Дистанционное обучение 

 

ИНФОРМАЦИЯ ПО ДИСТАНЦИОННОМУ ОБУЧЕНИЮ 

На основании обращения Президента Российской Федерации режим изоляции 

продлён до 30 апреля. 

С 6 апреля 2020 года учащиеся начинают электронное обучение с 

применением дистанционных образовательных технологий. 

Изучение учебного материала проводится согласно расписания в формах, 

исключающих непосредственный контакт обучающихся и работников 

образовательных организаций. 

Все занятия будут осуществляться в I смену. 

На период дистанционного обучения расписание уроков, утвержденное 1 

сентября 2020 г., не изменяется, однако на основании методических 

рекомендаций Министерства просвещения РФ, предусмотрено сокращение 

времени проведения уроков до 30 минут (20 мин 1-2 классы, 25 мин 3-4 классы, 

30 мин 5-11 классы).  

Мы подготовили для вас материалы, чтобы не только не отставать от школьной 

программы, но и провести время с пользой. 

ДЛЯ РОДИТЕЛЯ: Во время приостановки занятий в зданиях школ классный 

руководитель и учителя продолжают сопровождать вашего ребенка и помогают 

организовывать проведение времени с пользой. Просим предельно 

ответственно отнестись к данной форме обучения, контролировать выполнение 

домашних заданий, а также неукоснительно соблюдать рекомендации 

Роспотребнадзора по соблюдению правил профилактики вирусных 

заболеваний. В том числе исключить пребывание детей в местах массового 

скопления людей. 

Все материалы для этого уже есть в Российской электронной школе и на других 

образовательных онлайн-ресурсах. Задания для вашего ребенка будут 

размещаться учителями в электронном журнале, сообщаться в режиме 

видеоконференций, общения в мессенджерах. Если у ребенка или у вас 

возникнут вопросы, вы можете их задать учителю или классному руководителю 

через информационные ресурсы ZOOM, Whatsapp, Telegram, e-mail и любым 

другим удобным вам способом. Ваш ребенок также может использовать 

различные цифровые ресурсы для самообразования. 

 

ДЛЯ УЧАЩИХСЯ: В электронном журнале учитель разместит для тебя 

задания, которые помогут учиться дома и выполнять школьную программу, или 

просто узнать что-то полезное и интересное. Задания могут быть разные: 

 Устные (например, прочитать параграф учебника). Для его выполнения 

зайди в библиотеку Российской электронной школы и выполни задание. 

 Электронные (письменные или онлайн). Соблюдай сроки выполнения 

заданий. Учитель проверит выполненное задание и может выставить отметку 

или оставить комментарий. Старайся делать задания вовремя, это поможет 

учителю высоко оценить твою работу. Все твои отметки за задания 

отображаются в электронном журнале. Если у тебя возникнут вопросы, ты 



можешь написать сообщение учителю через информационные ресурсы ZOOM, 

Whatsapp, Telegram, e-mail. Ты также можешь воспользоваться различными 

цифровыми ресурсами для самообразования. 

Но не нужно весь день проводить за компьютером, не забывай про 

правильное питание, отдых и режим сна. 

 Мы собрали вопросы, которые чаще всего возникают у родителей при 

переходе на дистанционное обучение и в период освоения учебных 

программ в дистанционной форме. 

1. Как будет выстроен учебный процесс дистанционного обучения ? 

Ответ: Для реализации модели дистанционного обучения в 1-11 классах 

школа использует следующие системы дистанционного 

обучения: Российская электронная школа (далее РЭШ) – открытая 

информационно-образовательная платформа, направленная на 

обеспечение беспрепятственного (бесплатного) доступа к обучающим 

программам начального, основного и среднего общего образования, 

ЯКЛАСС, УЧИРУ, Яндекс учебник – 

интерактивные образовательные онлайн-платформы, а также 

упрощенная видеоконференцсвязь Zoom – для организации онлайн 

конференций и консультаций. 

2. Во сколько начинается учебный день ? 

Ответ: Время начало занятий в 8:30 (смотрите расписание звонков). 

3. Где и как ребенок будет получать задания? 

Ответ: Задание ребенок получает в электронном журнале в разделе 

«Домашнее задание». На начало каждого урока, учитель – предметник 

выходит на связь в видео-конференцию на встречу с классом, где дает 

разъяснения по заданию, либо поясняет материал урока к заданиям. Далее 

обучающийся проделывает работу самостоятельно на электронной 

платформе и направляет, выполненное задание учителю. 

4. Какие сроки выполнения задания (классного, домашнего) ? 

Ответ: В электронном журнале в разделе «Домашнее задание» указаны 

сроки выполнения и сдачи задания учителю. «Классная работа» 

выполняется во время онлайн урока. 

5. Как родитель должен контролировать учебный процесс ? 

Ответ: Просим предельно ответственно отнестись к дистанционной форме 

обучения, необходимо ЕЖЕДНЕВНО контролировать режим обучения, 

выполнение заданий ребенком и посещать видеоконференции. Окажите 

посильную помощь ребенку в изучении нового материала и/или 

выполнении домашнего задания. Контролируйте обучение ребёнка и 

выполнение им контрольных заданий. 

6. Предполагаются ли консультации для детей 1 -11 классов 

учителями-предметниками в онлайн режиме (видео) , если да, то 

сколько консультаций в день ? 

Ответ: Составлен график видео — консультаций (онлайн-уроков) 

обучающихся и учителей – предметников в дневное время с помощью 

видеоконференцсвязи Zoom с 1 по 11 класс.  



7. Как учителя будут оценивать моего ребенка ? 

Ответ: Ребенок получает оценку за выполненное задание: 

 на электронной платформе; 

 в тетради (если задание предполагалось выполнить в тетради). 

Выполненную работу необходимо предоставить в указанные сроки 

учителям в соответствии с их требованиями (в файле формата Word, PDF, 

в виде фотографий и т.п. по обратной связи (сообщение учителю) для 

проверки и оценки. 

 

ГОРЯЧАЯ ЛИНИЯ ШКОЛЫ ПО ВОПРОСАМ ОРГАНИЗАЦИИ 

УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

ФИО специалиста Должность 
Курируемые 

классы 
телефон 

Байматова Светлана 

Пшизабиевна 
Директор 1-11  

 

Заместитель директора по 

УВР 
1-11  

 

Заместитель директора по 

воспитательной работе 
1-11  

С  6 апреля  по  30 апреля  расписание  дистанционных  

занятий соответствует  расписанию  урочных  занятий  

(продолжительность  занятия – 30  минут,  согласно  СанПин). 

В  соответствии  с  поурочным  расписанием  учителя  будут  

информировать  Вас  о  том,  что  необходимо  выполнить  по  

определенной  теме. 

В  это  же  время  вы  сможете  получить  ответы  на  Ваши  вопросы  

посредством whatsapp . 

Расписание уроков на период дистанционного обучения 

расписание начальных классов 2020-2021 учебный год 

расписание 5-ых — 7-ых классов на 2020-2021 учебный год 

расписание 8-ых — 11-ых классов на 2020-2021 учебный год 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ  ЗАНЯТИЙ: 

1 урок: 8.30 — 10.00 

2 урок: 10.30 – 11.00 

3 урок: 11.30 — 12.00 

4 урок: 12.30 — 13.00 

5 урок: 13.30 — 14.00 

6 урок: 14.30 — 15.00 

 Дистанционное обучение - это не дополнительные каникулы, а процесс 

обучения по расписанию в режиме онлайн.  

Система дистанционного обучения может быть организована в следующих 

форматах: 



Дистанционное обучение – это живое общение учителя с обучающими в 

режиме реального времени через системы специального ПО (Skype, Zoom и 

другие). 

Электронное обучение – это направление заданий, сценариев электронных 

уроков, тестов и пр. через систему электронного журнала в рамках домашнего 

задания для изучения темы согласно календарно-тематическому планированию. 

Перечень образовательных ресурсов для организации дистанционного 

обучения 

№  Название ресурса Краткая характеристика 

1.   

«Российская Электронная 

Школа» 

https://resh.edu.ru/ 

Интерактивные уроки «Российской 

электронной школы» строятся на 

основе специально разработанных 

авторских программ, успешно 

прошедших независимую экспертизу. 

Эти уроки полностью соответствуют 

федеральным государственным 

образовательным стандартам (ФГОС) 

и примерной основной 

образовательной программе общего 

образования. Упражнения и 

проверочные задания в уроках даны по 

типу экзаменационных тестов и могут 

быть использованы для подготовки к 

государственной итоговой аттестации 

в форме ОГЭ и ЕГЭ. 

2.   

Федеральный центр 

информационно- 

образовательных ресурсов 

(ФЦИОР) 

http://fcior.edu.ru 

Представлены электронные учебные 

модули, созданные  по  тематическим  

элементам  учебных предметов  и  

дисциплин.  Они  представляют  собой 

законченные интерактивные 

мультимедиа продукты, нацеленные   

на решение определенной учебной 

задачи 

3.   

Единая коллекция Цифровых 

Образовательных Ресурсов 

http://school-collection.edu.ru 

В   коллекции   представлены наборы 

цифровых ресурсов  к большому 

количеству  учебников, 

рекомендованных Минобрнауки РФ к 

использованию в образовательных 

организациях России, инновационные   

учебно-методические   разработки, 

разнообразные тематические и 

предметные коллекции,  а  также  

другие  учебные,  культурно- 



просветительские и познавательные 

материалы. Это  сервис,  который  

поможет  закрепить  знания, 

полученные  в  ОО,  или  наверстать  

пропущенный материал. Проект 

создан для дополнительных занятий 

по   предметам   программы   ОО:   

русский   язык, математика, алгебра, 

геометрия 

4.   
Яндекс.Учебник  

https://education.yandex.ru/home/ 

Сервис с заданиями по русскому языку 

и математике для 1–5 классов с 

автоматической проверкой ответов и 

мгновенной обратной связью для 

учеников. Задания соответствуют 

ФГОС начального и среднего общего 

образования. 

5.   

Мобильное электронное 

образование 

https://mob-edu.ru/ 

 «Мобильное Электронное 

Образование» – безопасная цифровая 

образовательная среда. Это ресурс в 

России, позволяющий школам (с 1 по 

11 класс) и детским садам (для детей 4 

- 7 лет) перевести образовательный 

процесс в полном объеме в 

дистанционную форму. В системе 

педагоги могут управлять 

образовательным процессом в режиме 

реального времени, создавая для 

каждого ученика свой 

образовательный маршрут и не теряя 

связи с родителями детей. 

6.   
Издательство «Просвещение» 

https://prosv.ru/ 

Свободный доступ к электронным 

формам учебников и образовательным 

сервисам. 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ 
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